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4KM / FEMININO ATÉ 19 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 3 - VALENTINA  NEIL SALLES 00:19:40.514 4:55 min/km 12.2 km/h

2º 60 - LARA  KHER OUVERNEY 00:20:14.437 5:04 min/km 11.86 km/h

3º 241 - MARIA EDUARDA ROCHA 00:24:17.082 6:04 min/km 9.88 km/h

4KM / FEMININO DE 20 A 29 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 23 - THIFANNY  DA SILVA BARBOZA ANDRADE 00:19:26.617 4:52 min/km 12.35 km/h

2º 109 - DALILA CARVALHO GOMES 00:19:31.432 4:53 min/km 12.3 km/h

3º 98 - ANA CLARA DA CRUZ GONÇALVES 00:21:53.448 5:28 min/km 10.97 km/h

4KM / FEMININO DE 30 A 39 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 350 - DANIELLE MARTINS 00:19:54.306 4:58 min/km 12.06 km/h

2º 362 - MARCELA  MANCINI 00:20:01.014 5:00 min/km 11.99 km/h

3º 100 - ARIANA SEVERO COIMBRA 00:20:13.382 5:03 min/km 11.87 km/h

4KM / FEMININO DE 40 A 49 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 128 - MONICA MOTTA 00:19:18.592 4:50 min/km 12.44 km/h

2º 112 - JOSY SANCHES 00:19:33.167 4:53 min/km 12.28 km/h

3º 48 - ANA CRISTINA GOUDINHO 00:20:08.263 5:02 min/km 11.92 km/h

4KM / FEMININO DE 50 A 59 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 124 - VÂNIA LINHARES 00:20:56.769 5:14 min/km 11.46 km/h

2º 360 - ELIZANGELA FONTE 00:23:25.904 5:51 min/km 10.25 km/h

3º 38 - CLAUDIA VITÓRIA 00:23:55.762 5:59 min/km 10.03 km/h

4KM / FEMININO DE 60 A 69 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 10 - ROSA MARIA  HOTTZ PINHEIRO 00:23:18.668 5:50 min/km 10.3 km/h

2º 24 - GILDA  CAETANO MEDEIROS EMERICK 00:24:52.943 6:13 min/km 9.65 km/h

3º 80 - REJAME DEBOSSAM PEREIRA 00:28:24.412 7:06 min/km 8.45 km/h

4KM / MASCULINO ATÉ 19 ANOS
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 297 - LUCAS  CARDINOT ALEXANDRE 00:15:30.823 3:53 min/km 15.48 km/h

2º 137 - BERNARDO LIMA 00:16:46.441 4:11 min/km 14.31 km/h

3º 416 - NICHOLLAS 00:17:38.110 4:25 min/km 13.61 km/h

4KM / MASCULINO DE 20 A 29 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 325 - PEDRO HENRIQUE  DA ROCHA SOUZA 00:14:53.545 3:43 min/km 16.13 km/h

2º 85 - DANIEL AGUIAR 00:15:25.924 3:51 min/km 15.57 km/h

3º 111 - JEFFERSON  DA SILVA RODRIGUES 00:16:45.689 4:11 min/km 14.33 km/h

4KM / MASCULINO DE 30 A 39 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 156 - FÁBIO  FULLY CARDINOT 00:14:56.559 3:44 min/km 16.07 km/h

2º 123 - LUCAS HOFFMANN 00:15:21.053 3:50 min/km 15.64 km/h

3º 150 - GABRIEL  LYRIO 00:16:38.021 4:10 min/km 14.43 km/h

4KM / MASCULINO DE 40 A 49 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 147 - BRUNO BARBETO 00:15:14.909 3:49 min/km 15.75 km/h

2º 347 - ELIZANDRO FONTE DE SOUZA 00:16:26.329 4:07 min/km 14.6 km/h

3º 55 - SIVANILDO  DA SILVA GUEDES 00:16:27.991 4:07 min/km 14.59 km/h

4KM / MASCULINO DE 50 A 59 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 125 - ANTONIO LINHARES 00:15:27.832 3:52 min/km 15.53 km/h

2º 298 - WANDERSON BREDER 00:16:23.296 4:06 min/km 14.65 km/h

3º 321 - SÔNIO  MARCOS 00:20:13.799 5:03 min/km 11.87 km/h

4KM / MASCULINO DE 60 A 69 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 2 - LUIZ MARCOS DE SOUZA DANTAS 00:18:45.553 4:41 min/km 12.8 km/h

2º 133 - JOÃO  CASTELLO BRANCO 00:30:50.094 7:43 min/km 7.78 km/h

8KM / FEMININO ATÉ 19 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 411 - GIOVANA  AGUILERA 00:42:58.780 5:22 min/km 11.17 km/h
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8KM / FEMININO DE 20 A 29 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 286 - THAÍS LISBOA 00:45:44.037 5:43 min/km 10.5 km/h

2º 250 - LAURA  DA COSTA SOUZA CABRAL 00:46:48.736 5:51 min/km 10.26 km/h

3º 197 - ISABELLE CARVALHO DA ROSA 00:47:25.590 5:56 min/km 10.12 km/h

8KM / FEMININO DE 30 A 39 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 289 - AMANDA  LIMA 00:42:45.855 5:20 min/km 11.23 km/h

2º 287 - DENIZE CARVALHO SILVA 00:43:45.003 5:28 min/km 10.97 km/h

3º 246 - ISABELA MUSSI 00:48:04.062 6:01 min/km 9.99 km/h

8KM / FEMININO DE 40 A 49 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 217 - RENATA  SCHUINDT OUVERNEY 00:42:51.865 5:22 min/km 11.2 km/h

2º 215 - JANAINA  DERROSSI 00:44:32.224 5:34 min/km 10.78 km/h

3º 265 - EDNA SANDIM 00:46:12.392 5:47 min/km 10.39 km/h

8KM / FEMININO DE 50 A 59 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 270 - MARGARETH  CORACI DOS SANTOS MURY 00:47:54.858 5:59 min/km 10.02 km/h

2º 381 - VIVIANE REIS NOGUEIRA 00:48:01.426 6:00 min/km 10.0 km/h

3º 402 - ÂNGELA  MAGLIANO 00:49:53.438 6:14 min/km 9.62 km/h

8KM / FEMININO DE 60 A 69 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 183 - IZAMAR OLIVEIRA TRANCOZO BASTOS 00:51:00.263 6:23 min/km 9.41 km/h

2º 235 - JESSICA VALLE 00:55:07.523 6:53 min/km 8.71 km/h

3º 264 - ANA PEREIRA TARDIN 01:06:01.872 8:15 min/km 7.27 km/h

8KM / MASCULINO ATÉ 19 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 203 - MIGUEL CASCIO 00:38:09.336 4:46 min/km 12.58 km/h

2º 207 - EDUARDO  LEAL 00:43:21.247 5:25 min/km 11.07 km/h

3º 371 - TIAGO FERNANDES CARDINOT 00:45:01.488 5:38 min/km 10.66 km/h

8KM / MASCULINO DE 20 A 29 ANOS
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 234 - JULIO FREITAS 00:35:36.933 4:27 min/km 13.48 km/h

2º 267 - SAULO CASTELANI 00:36:59.990 4:37 min/km 12.98 km/h

3º 399 - RHUAN  MACIEL (MACIEELZ) 00:38:08.773 4:46 min/km 12.59 km/h

8KM / MASCULINO DE 30 A 39 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 182 - DIEGO ALVES 00:34:11.332 4:16 min/km 14.04 km/h

2º 269 - LEONARDO AFONSO SEIXAS DOS SANTOS 00:35:31.410 4:26 min/km 13.51 km/h

3º 209 - FELIPE AZEVEDO 00:38:42.292 4:50 min/km 12.4 km/h

8KM / MASCULINO DE 40 A 49 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 177 - MAICON  CORGUINHA 00:34:20.712 4:17 min/km 13.98 km/h

2º 244 - FABIO OLIVEIRA 00:35:43.864 4:28 min/km 13.44 km/h

3º 192 - DIEGO SILVA PEREIRA DA COSTA MACHADO 00:36:27.430 4:34 min/km 13.17 km/h

8KM / MASCULINO DE 50 A 59 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 379 - LUIS ALVES 00:35:30.436 4:26 min/km 13.52 km/h

2º 252 - ALEXANDRE DA SILVA BACHINI 00:36:25.267 4:33 min/km 13.18 km/h

3º 291 - OSIEL LOURENÇO 00:54:30.984 6:49 min/km 8.81 km/h

8KM / MASCULINO DE 60 A 69 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 395 - ROGÉRIO DOS SANTOS AMORIM 00:50:26.650 6:18 min/km 9.52 km/h

2º 198 - ILTER SÓCRATES EMERICK 00:52:56.503 6:37 min/km 9.07 km/h


